
リハビリ
こうあん
（訪問）

ご利用の案内

リハビリこうあんは、
心のこもった『リハビリ
サービス』を実践し、
ご利用者様やご家族様、
地域に貢献いたします。

⇒要支援の方はもちろん、要
　介護１～５の方もご利用い
　ただけます。
⇒自宅での生活と連動したリ
　ハビリに取り組み、お体の
　状態の維持・向上を目指し
　計画→実行→確認→修正を
　続けていきます。

ご利用時間
月曜日～土曜日
９：00～ 18：00

お気軽にご相談ください。

リハビリ
こうあん
（訪問）

介護保険指定番号
2910110390

〒630-8013
奈良県奈良市三条大路

1丁目1-90
奈良セントラルビル1F

TEL 0742-55-0784
FAX 0742-32-0515

E-mail
kouan@kouan-clinic.or.jp



医師の診療情報提供書の交付

ご利用開始

リハビリの利用方法 リハビリの内容
□筋力増強訓練　
□関節可動域訓練
□日常生活動作訓練【ADL】
　（歩行・起立等）
□呼吸リハビリ
□自主トレーニング伝達
□介護予防・認知症予防
□リハビリ住宅改修相談
□福祉用具相談
□介護負担軽減相談

①居宅情報収集を含め、ご希望やお困
　りごとをうかがいいます
②ご利用開始後１ヵ月以内にご希望に
　添えているか確認します
③初回および３ヵ月ごとに一度、当院
　受診（送迎サービスあり）をして
　いただき、評価・見直しを行います
④モニタリング結果は、医師にも情報
　提供し、より良いサービスを提供し
　ます
⑤随時、お困りの事がある場合は、
　リハビリプランを組み直します 

訪問リハビリ5つの約束

ご利用者様・ご家族様

リハビリこうあんの窓口に
お気軽にお問い合わせください

介護支援専門員

利用申込書の記入・提出
（FAX・郵送）

ご利用者様・ご家族様との
面談、ご契約

リハビリこうあんは、リハビリテーションマネ
ジメントサイクルを守り、質の高いリハビリの
提供を心掛けています。
認定理学療法士（地域理学療法・脳卒中領域）
も在籍し幅広いニーズにお応えできるように
取り組んでおります。




