
2019年度理学療法士募集要項 
 

リハビリテーションに特化したクリニック 

医療法人こうあん こうあん診療所 
  〒630-8013 奈良市三条大路1-1-90 奈良セントラルビル1F 

http://www.kouan-clinic.or.jp/ 
訪問リハビリテーション（PT5(非常勤5名)) 
通所リハビリテーション（PT3(非常勤5名)) 



 こうあん診療所は、脳神経外科・リハビリ
テーションの専門医が、あなたのお体の状態
を丁寧にお聞きしながら、最適な治療をご提
案させていただきます。 
•リハビリテーション科 
•脳神経外科 
•内科 
•神経内科 
 

•リハビリ外来 
•物忘れ外来 



院長プロフィール 
日本リハビリテーション医学界専門医 
日本脳神経外科学会 元専門医 
奈良市介護認定審査会委員 
身体障害者福祉法 第15条指定医 
厚生労働省認定義足装具適合判定医 
日本医師会認定 産業医 

院長 葺石安利からのメッセージ 
 病気や怪我は、かかり始めから回復するまで、「急性期」→「回復
期」→「維持期（生活期）」という段階に分かれています。  
私は大阪市大医学部を卒業し、総合病院で脳外科の専門医として働い
ていました。 もう20年以上前の話ですが、そのころから脳卒中や、
重い脳の病気にかかった時、その後の日常生活への影響を最小限に抑
えるためには、どれだけ早くから「リハビリ」に取り組むことができ
るか、が最も重要だと考えていたんです。 当時の病院は「急性期」
は医療に力を入れてリハビリは退院した後、と考えるところが多かっ
たのですが、私は急性期からでも、どんどんリハビリに取り組むべき
だと。そこで、週1日だけ系列の脳外科病院で勤務する傍ら、川崎医
大リハビリテーション医学科で学び、学位とリハビリ専門医の資格も
とりました。 これで、早期からリハビリに取り組むことができる、
と思ったものの、それに対応してくれる病院が無い……。 悩んだ末、
それならば自分が始めようと決め、設立したのが「こうあん診療所」
です。 町の診療所として地域に密着し、外来診療やかかりつけ医、
体の回復に合わせたリハビリをご提供できるのは、本当にやりがいが
有りました。  
幸いなことに、多くの方にご利用いただき、医療法人として訪問リハ
やデイケアも開設することができました。  
 これからも、もっともっと地域のため、お年寄りのためになる運営
を続けていこう、と思った矢先、今度は私が病気を患うことになりま
した。 脳卒中で倒れてしまったんです。介護度は要介護3、特に足に
非常に重い後遺症が残りました。 それでも私は「自分の回復力」と
「リハビリの力」を信じ、出会ったのが「リハビリデイサービス ル
ピナス」です。 通常、脳卒中で入院すると3～4ヶ月はかかるところ、
私は4週間で退院し、すぐにルピナスでリハビリに取り組みました。
そのかいあって、私の今の介護度は「要支援1」です。 歩行に杖は必
要ですが、診療所で仕事をしていると「本当に脳卒中で入院されたん
ですか？」と疑われるくらい回復しました。 自分の医療人生のなか
で、ずっと大切に思っていたリハビリに、自分自身が救われることに
なり本当に良かったと感じています。 しかも、2016年からは、自
分が通っていたルピナスとタッグを組んで、よりいっそう医療と介護
とリハビリに力をいれることができるようになりました。  
 医者として、また患者としての立場から、あなたの体の状況に合わ
せた「リハビリ」をご提供させていただきます。 



 リハビリこうあん（通所リハビリ）は、リハビリテーションマネジメント
サイクルを守り、リハビリ専門医（院長）による日々の状態把握に努めるこ
とによって質の高いリハビリの提供を心掛けています。また、回復期リハビ
リテーション病院との連携強化にも取り組んでいます。 
【リハビリこうあんが大切にする重点4項目】  
・セラピストによる1対1の個別リハビリを全員に提供いたします。 
・マイクロウェーブ、ホットパックの温熱治療、痛み軽減の低周波治療、浮
腫軽減のためのメドマーなどの物理療法を提供いたします。 
・ご利用者様の能力に合わせた自主機能訓練をサポートいたします。 
・集団体操として、頭と体を同時に使う二重課題トレーニングを提供します。 



 こうあん訪問リハビリは、リハビリテーションマネジメントサイクルを守り質の高いリハ
ビリの提供を心掛けています。 また、回復期リハビリテーション病院との連携強化にも取り
組んでいます。  
【こうあん訪問リハビリの5つの約束】  
・契約時には、居宅情報収集を含め、ご利用者様・ご家族様、その他主介護者のご希望やお
困りごとを伺います。 
・訪問リハビリテーションを本利用されて1か月以内に再度、現在の訪問リハビリテーショ
ンサービスプランが実際の心身障害、生活障害、住環境等に合っているか、また、ご利用開
始からのご利用者様・ご家族様のご希望に添えているか、確認させて頂きます。 
・3か月に一度、訪問リハビリテーションサービスプランの評価・見直しを行います。（評
価は、TUG、立ち上がり、片脚立位、閉眼立位、閉脚立位など。） 
・モニタリング結果は、ご利用者様へのご説明の上お渡し、医師、介護支援専門員への情報
提供を行い、より良いサービス提供心掛けています。 
・随時、お困りの事がある場合は、居宅訪問・サービス担当者会議への出席を行い状況に合
わせた、リハビリテーションサービスプランを組み直します。 



 医療法人こうあんでは、『学会や研修会への参加の推進を始めとした向上心をもったスタッ
フのサポート』や、『豊富な提携先での実地研修やマンツーマンでの臨床技術指導を通した新
人研修』によって、質の高いスタッフの確保＆育成に努めています。  
理学療法士・・・・・若干名 

新卒者採用条件：年俸制378円⇒402万円（税込） 
月給換算で、3１.5万円⇒33.5万円(基本給・諸手当含む、交通費別途支給) 
★訪問リハビリなら月間300回目標達成すると年俸402万円(月給33.5万円)に昇給する 
★デイリハビリなら一日16人の目標達成すると年俸402万円(月給33.5万円)に昇給する 
☆訪問リハビリは歩合制有り 
月間訪問延べ回数３01回(1回20分、1件60分なら100件以上から、１回につき900円～） 
☆入社3年の平均年俸(400～500万) 
☆入社5年の平均年俸(500～600万) 
☆退職金制度：有り 
 営業時間：9:00 ～ 18:00(勤務時間実働8時間、訪問部門は17:00の早帰り制度あり) 
休日：週休2日制(シフト制、日休み)、夏期休暇3日、年末年始休暇5日、 

その他有給休暇制度あり、年間休日110日(2９年度実績) 
交通費：月５万円まで支給 
加入保険：健康・厚生・雇用・労災 
昇給：年1～2回(☆業務成績優秀者は、年2回) 
応募期間：随時 
選考方法：別途通知 
提出書類：別途通知 
問い合わせ：田中(09044913551)  Email：htanaka@rupinasu-inc.co.jp 



グループ企業 
 

株式会社グランドアイビー(http://ground-ivy.co.jp/kids/) 
リハこどもデイアイビー（PT1(非常勤5名)) 

〒595-0804 大阪府泉北郡忠岡町馬瀬1丁目1番8号  
リハこどもデイメイフラワー（PT1(非常勤2名)) 
〒595-0804 大阪府泉北郡忠岡町馬瀬3丁目2-5  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://ground-ivy.co.jp/kids/
http://ground-ivy.co.jp/kids/
http://ground-ivy.co.jp/kids/


グループ企業 
株式会社ルピナス 
≪商号≫ 

株式会社ルピナス （Rupinasu Corp.）  
≪本社所在地≫ 
大阪府泉南郡熊取町小谷北1丁目18番32号  
≪設立≫ 
平成20年7月22日  
≪代表取締役≫ 田中 仁  
≪社員数≫ 
正社員110名、パート90名（※業務委託60名）  
≪事業内容≫ 
・訪問看護事業  
・通所介護事業  
・訪問介護事業 
・居宅サービス支援事業 
・老人ホーム事業 
≪事業所数≫ 
・訪問看護ステーション5事業所（出張所1事業所） 
・半日型デイサービス1事業所  
・1日型デイサービス1事業所  
・ヘルパーステーション1事業所 
・ケアプランセンター1事業所 
・住宅型有料老人ホーム1施設 

理念 
株式会社ルピナスは、 
一、ご利用者の幸福を第一に考え、地域に深く根ざすよう、
介護保険サービス、医療保険サービスを通じて、地域社会
に貢献いたします。 
二、常に最良のサービスを提供するため、絶えず知識、技
術の向上をして、ご利用者様の社会生活の向上の実践を追
求いたします。 
三、人間尊重し、社員と事業が一つになって、成長するこ
とを目指します。 
四、ご利用者様のプライバシーを守り、法令等の遵守を徹
底いたします。 
 

ホームページを充実しております！！ 
http://www.rupinasu-inc.co.jp/  
Eメール: rupinasu@rupinasu-inc.co.jp 



ルピナスグループの沿革 
・ 株式会社ルピナス(http://www.rupinasu-inc.co.jp/) 

 ・リハビリ訪問看護ステーションルピナス開設（2009年2月） 

 ・リハビリ訪問看護ステーションルピナスひょうたん山開設（2012年10月） 

 ・リハビリデイサービスルピナス開設（2013年10月） 

 ・リハビリデイサービスルピナス木津川開設（2016年4月） 

 ・リハビリ訪問看護ステーションルピナスひょうたん山城東出張所開設（2016年4月） 

 ・ケアプランセンタールピナス開設（2016年12月） 

 ・ヘルパーステーションルピナス開設（2017年1月） 

 ・リハケアハウスルピナス勢野開設（2017年2月） 

 ・リハビリ訪問看護ステーションルピナス忠岡開設（2017年8月） 

 ・リハビリ訪問看護ステーションルピナス郡山開設（2017年11月） 

・ グループ企業 

 ・株式会社グランドアイビー 設立 

  リハこどもデイアイビー開設（2015年6月） 

      リハこどもデイメイフラワー開設（2017年10月） 

 ・医療法人こうあん 買収（2016年2月） 

  こうあん診療所 

  訪問リハビリテーション 

  リハビリこうあん（通所リハビリテーション） 

 



★ルピナスセラピスト募集事業所の各事業所の所在地：  
☆リハビリ訪問看護ステーション ルピナス 
〒630‐8115奈良県奈良市大宮町4丁目275番地の5森村第二ビル303号室 
☆リハビリ訪問看護ステーション ルピナス郡山 
〒639‐1042奈良県大和郡山市小泉町553-5リバーフィールド205号 
☆リハビリデイサービス ルピナス 
〒630‐8325奈良県奈良市西木辻町200-58 
☆リハビリデイサービス ルピナス木津川 
〒619-0223京都府木津川市相楽台三丁目4番地７ 
☆リハビリ訪問看護ステーション ルピナス ひょうたん山 
〒579‐8041大阪府東大阪市喜里川町11番3号 
☆リハビリ訪問看護ステーション ルピナス ひょうたん山 忠岡 
〒595‐0804大阪府泉北郡忠岡町馬瀬3丁目9‐2カツマタビル204号 
☆リハビリ訪問看護ステーション ルピナス ひょうたん山 城東出張所 
〒536-0016大阪府大阪市城東区蒲生2丁目11-5メゾンドール蒲生101号 
★訪問看護リハビリ部門人員状況（平成30年８月現在） ： 
リハビリ訪問看護ステーション ルピナス： 
①大宮事業所：  
 PT常勤1４名(非常勤20名)、OT常勤２名(非常勤2名)、ST常勤１名(非常勤4名) 
➁郡山事業所 
 PT常勤２名、 OT常勤１名 
③ひょうたん山事業所： 
 PT常勤８名(非常勤25名) 
④忠岡事業所： 
 PT常勤4名(非常勤15名)  
➄城東出張所 
 PT常勤２名(非常勤4名) 
★リハビリデイサービス部門人員状況（平成30年８月現在）： 
①リハビリデイサービス ルピナス：リハ特化デイサービス、定員2３名、半日型 
 PT常勤２名(非常勤2名) 
②リハビリデイサービス ルピナス木津川：リハ特化デイサービス、定員32名、一日型 
 PT常勤３名(非常勤2名) 



学会・研修会・勉強会参加制度：あり 
株式会社ルピナスは、日頃のリハビリテーション活動を論文にして、全国レベルの学会に

発表していきます。 
※過去の発表の掲載⇒https://www.kouan-clinic.or.jp/society 

 
新人研修： 
・マンツーマンによる臨床技術指導期間(12ヵ月)あり 
・症例検討、勉強会は、定期的に開催 
(ルピナス講習会月一回開催、外部講師勉強会月一回開催、その他症例報告等) 
・研修会、講習会、学会参加は推進しています。 
・急性期、回復期、維持期の病院、介護老人保健施設等の研修制度あり 
 
生涯教育： 

・認定理学療法士取得を推奨 
 2018年度においてルピナスグループ全体で、地域理学療法領域
の認定理学療法士を2名取得しました。 
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